
WYKAZ KSIĄŻEK WYDAWNICTWA ASTRUM DOSTĘPNYCH W FIRMIE
 KSIĘGARSKIEJ OLESIEJUK SP. Z O.O. 

ul. Poznańska 91, 05-850 Ożarów
 
L.p. TYTUŁY KSIĄŻEK AUTOR
1 100 METOD SAMOLECZENIA W MEDYCYNIE NATURALNEJ DR MED. H. BREDEN,

H.G. BREDEN

2 20 ĆWICZEŃ ZAPOBIEGANIA ZMARSZCZKOM I STARZENIU 
SIĘ TWARZY 

BENITA CANTIENI

3 52 ĆWICZENIA ZAPOBIEGAJACE WADOM SYLWETKI BENITA CANTIENI

4 AKWARELE JESIENNE ZOFIA SZYDZIK

5 ALERGIA SKUTECZNE METODY LECZENIA BARBARA JAKIMOWICZ-KLEIN

6 ANIOŁY + CD GRATIS BARBARA JAKIMOWICZ-KLEIN

7 ANIOŁY CODZIENNEJ TROSKI + CD GRATIS LECH TKACZYK

8 BAJKA O PANU ZEGARZE + CD GRATIS LECH TKACZYK

9 BĄDŹ ZDRÓW NATURALNE METODY SAMOLECZENIA DANIEL NOWOTCZYŃSKI

10 BÓLE KRĘGOSŁUPA KATARCZYNA SOSNOWSKA

11 BYĆ CZŁOWIEKIEM AFORYZMY SENTENCJE ZŁOTE MYŚLI ALDONA RÓŻANEK

12 CHOLESTEROL CICHY ZABÓJCA ANDREW LAUGHIN

13 CHOROBY NEREK W.3 KLAUS F. KLOPP / HANNE KELLER

14 CHOROBY ŻYŁ PAUL EDELMAN / UWE LEIENDECKER

15 CHROMOTERAPIA LECZENIE KOLOREM TERESA STĄPÓR

16 CIEMNA STRONA MIŁOŚCI + CD GRATIS LECH TKACZYK

17 CISZA TRWA POEZJA JÓZEFA GRUSZKA

18 CO NAM ZAGRAŻA ANDRZEJ SIERADZKI

19 CUKRZYCA PYTANIA I ODPOWIEDZI DIETRICH KOCH-HEINTZELER

20 CYFERKI IDĄ DO PRZEDSZKOLA + CD GRATIS KOMIKS OP 
KARTON

LECH TKACZYK

21 CYWILIZACJA AMERYKAŃSKA DAVID MAUK / JOHN OAKLAND

22 CZYTANIE Z DŁONI PODSTAWY I ANALIZA MYRAH LAWRENCE

23 DIETA ANTYMIAŻDŻYCOWA BARBARA JAKIMOWICZ-KLEIN

24 DIETA FUNKCJONALNA LECH TKACZYK

25 DIETA Z OWOCÓW EGZOTYCZNYCH MARTA FRYDRYK

26 DLA BABCI I DLA DZIADKA OGRODY LITERATURY DOROTA STRUKOWSKA

27 DOJRZAŁA NAMIĘTNOŚĆ AGNES HARWOOD

28 DOMOWE WYPIEKI BARBARA JAKIMOWICZ-KLEIN

29 DOTYKAJĄC NIEBA MARTA GRZEBUŁA

30 DRŻENIE MYŚLI AGNIESZKA HAJEC

31 HIPNOZA PARAPSYCHOLOGIA MILAN RYZL

32 HISTORIA FILOZOFII W PIGUŁCE MONIKA KIEREPKO

33 HISTORIA WŁOCH CHRISTOPHER DUGAN

34 HOROSKOP CHIŃSKI 12 ZNAKÓW KOGUT BARBARA JAKIMOWICZ-KLEIN

35 HOROSKOP CHIŃSKI 12 ZNAKÓW KOŃ BARBARA JAKIMOWICZ-KLEIN

36 HOROSKOP CHIŃSKI 12 ZNAKÓW KRÓLIK BARBARA JAKIMOWICZ-KLEIN

37 JAK BOCIAN KLEKOT CYFEREK SIĘ UCZYŁ +CD GRATIS 
KOMIKS 

LECH TKACZYK



38 JAK PAN ALFABET DO PRZEDSZKOLA + CD GRATIS LECH TKACZYK

39 JAK ZOSTAĆ DZIENNIKARZEM JAROSŁAW ŚCIŚLAK

40 JAK ZOSTAĆ PRAWNIKIEM MARTA JARMAŁKOWICZ

41 JĘZYK CIAŁA W UJĘCIU ANTROPOLOGICZNYM MARCIN BROCKI

42 JOHN LENNON ŻYCIE I LEGENDA RICHARD BUSKIN

43 KAWOWE PRZYSMAKI ANNA WOJTOWICZ

44 KIM KOBIETA JEST KOCHANIE BARBARA JAKIMOWICZ-KLEIN

45 KOMINIARZ POZNAJEMY ZAWODY + CD GRATIS LECH TKACZYK

46 KOMUNIKACJA BEZ SŁÓW CATHERINE HERRIGER

47 KOMUNIKACJA NIEWERBALNA W INTERAKCJACH 
MIĘDZYLUDZKICH

MARK L. KNAPP

48 KOMUNIKACJA W PRACY KATARZYNA FLONT

49 KSIĘGA IMION IWONA HUCHLA

50 KUCHNIA ALERGIKÓW W.2 BARBARA JAKIMOWICZ-KLEIN

51 KUCHNIA DIABETYKÓW W.3 BARBARA JAKIMOWICZ-KLEIN

52 KUCHNIA GÓRALSKA BARBARA JAKIMOWICZ-KLEIN

53 KUCHNIA JAPOŃSKA ADAM WIECZOREK

54 MAGIA FENG SHUI JAN KĄKOL

55 MANIA CZATOWANIA ANNA TKACZYK

56 MANIPULACJA I WYWIERANIE WPŁYWU NA LUDZI ANNA JARMUŁA

57 MASAŻ NIEMOWLĘCIA JOANNA KACZARA

58 MASAŻ NIEMOWLĘCIA JOANNA KACZARA

59 MASS MEDIA KLUCZOWE POJĘCIA PIERRE SORLIN

60 MOC ŻYWIOŁÓW SCOTT CUNNINGHAM

61 MOJA MIŁOŚĆ NICZYJA LUBIĘ JAK SIĘ MNĄ DZIELI +CD 
GRATIS

LECH TKACZYK

62 MOTYWA(K)CJA JAK TO ROBIĆ W TWOJEJ FIRMIE KLAUS KOBJOLL

63 MOWA CIAŁA ANTONI BENEDIKT

64 MOWA CIAŁA DLA MENEDŻERÓW HORST RUCKLE

65 MOWA CIAŁA KLUCZEM DO SUKCESU ALFRED J. BIERACH

66 MOWA CIAŁA W STOSUNKACH PARTNERSKICH DAVID COHEN

67 MOWA RĄK CHRISTIANE EISLER-MERTZ

68 MŁODZI PISZĄ... NARKOTYKI ---

69 NASTOLATKI GOTUJĄ OBIADKI EWA ZYSEK

70 NATURALNA MOWA CIAŁA GUENTHER REBEL

71 O PODSTĘPNYM KOCIE MIAU MIAU I UCZCIWYM PSIE HAU 
HAU+ CD GRATIS 

LECH TKACZYK

72 OD NARODZIN DO PIERWSZEGO ROKU ŻYCIA W.4 ANDREW LAUGHIN

73 ODTRUWANIE ORGANIZMU JAK ZAPOBIEGAĆ ZATRUCIOM 
TOKSYNAMI

K. VAGO

74 OGRÓD ŻYCZEŃ ASTRUM BARBARA I ADAM PODGÓRSCY

75 OTWORZYĆ ZA SOBĄ DRZWI RAFAŁ BACZYŃSKI

76 PORADNIK SATYRYCZNY TADEUSZ PADEWSKI

77 POSTAWA MIMIKA GEST LECH TKACZYK

78 PREZYDENCI STANÓW ZJEDNOCZONYCH AMERYKI 
PÓŁNOCNEJ 

JUERGEN HEIDEKING

79 PRZEPOWIEDNIE DLA POLSKI ANDRZEJ SIERADZKI



80 PRZESĄDY POWAŻNIE I NA WESOŁO DOROTA STRUKOWSKA

81 PSYCHOMANIPULACJA METODY I TECHNIKI AGNIESZKA OLSZEWSKA / URSZULA 
ZIELIŃSKA

82 PSYCHOMANIPULACJA W POLITYCE MONIKA PABIJAŃSKA

83 REINKARNACJA URSULA FASSBENDER

84 ROZMÓWKI POLSKO-ANGIELSKIE (CD) KAMILA ANNA-HENGER

85 ROZMÓWKI POLSKO-CHORWACKIE KATARZYNA LESIAK

86 ROZMÓWKI POLSKO-CHORWACKIE (CD) KATARZYNA LESIAK

87 ROZMÓWKI POLSKO-NIEMIECKIE SYLWIA ŁADZIŃSKA

88 ROZMÓWKI POLSKO-ROSYJSKIE MAŁGORZATA GRUCKA

89 RÓŻDŻKARSTWO JAK POSŁUGIWAĆ SIĘ RÓŻDŻKĄ I 
ODNIEŚĆ SUKCES 

RICHARD WEBSTER

90 SENTENCJE CHIŃSKIE MAREK DUBIŃSKI

91 SENTENCJE GRECKIE ANNA CHOJNOWSKA

92 SENTENCJE ŁACIŃSKIE ANNA TKACZYK

93 SKRADZIONY RELIKWIARZ JAN KĄKOL

94 SŁOW. FRAZEOLOGICZNY MINI FRANCISZEK NOWAK 

95 SŁOW. ORTOGRAFICZNY MINI FRANCISZEK NOWAK

96 SŁOW. POL-ANG ANG-POL KAMILA ANNA-HENGER

97 SŁOW. TEMATYCZNY POL-FRAN/FRAN-POL URSZULA ZEMEŁKO

98 SŁOW.TEMATYCZNY POL-NIEM NIEM-POL JAN KONRAD GÓRECKI

99 SŁOW. TEMATYCZNY POL-WŁ WŁ-POL + 2 CD GRATIS ANETA MUCHA

100 SŁOW. TERMINÓW LITERACKICH ASTRUM MARIANNA BOCIAN

101 SŁOW. WYRAZÓW PRZECIWSTAWNYCH MINI REGINA MATYS

102 SŁOW. WYRAZÓW TRUDNYCH I OBCYCH MINI MARIANNA BOCIAN

103 SŁOWNICZEK GWARY UCZNIOWSKIEJ ANNA TKACZYK

104 SMAK ZIEMI EWA KLIŚ

105 SMS TAJNA BROŃ NAŁOGOWEGO WYSYŁACZA ANNA TKACZYK

106 STRAŻAK DOKTOR POZNAJEMY ZAWODY + CD GRATIS LECH TKACZYK

107 STRES ENERGIA ŻYCIA WIESŁAW GOMULSKI

108  SZANTAŻ JAN KĄKOL

109 SZTUKA CZYTANIA Z TWARZY ALFRED BIELACH

110 SZTUKA CZYTANIA Z TWARZY ALFRED BIELACH

111 SZTUKA GRAFOLOGII ALFONS LUEKE / ALBERT LANG

112 SZTUKA SPRZEDAŻY DAVID MCCORMAC

113 ŚMIERĆ BARONETA JAN KĄKOL

114 TAJEMNICE PIRAMID TERESA STĄPÓR

115 TRENING SUKCESU KOMUNIKACJA MIĘDZYLUDZKA VERA F. BIRKENBIHI

116 VADEMECUM MANAGERA ANDRZEJ SIERADZKI

117 W TYM DOMU STRASZY JERZY RADEK

118 WAHADEŁKO SPRÓBUJ I TY FRIED FROEMER

119 WIERSZYKI Z PIEPRZYKIEM DOROTA STRUKOWSKA

120 WINA I NALEWKI DLA KAŻDEGO TERESA STĄPÓR 

121 WINA I NALEWKI LECZNICZE BARBARA JAKIMOWICZ-KLEIN

122 WOKÓŁ ZAPORY JERZY RADEK

123 WPROWADZENIE DO BADAŃ NAD KOMUNIKOWANIEM JOHN FIESKE



124 WSPOMNIENIA MAJORA MILICJI ZYGMUNT GARBOWSKI

125 WSTĘP DO BADAŃ ZJAWISK PARAPSYCHICZNYCH EDMOND JURCZENKO

126 WYTRYCH DO ŻYCIA POTRZEBNY OD ZARAZ AGNIESZKA MISZCZAK

127 ZA CHLEBEM Z SZYNKĄ ZENON RÓŻYCKI

128 ZACHOWAĆ MŁODOŚĆ BARBARA JAKIMOWICZ-KLEIN

129 ZAPACH RAJU ELISABETH FRANK

130 CZYLI SKAZANI NA SAMOTNOŚĆ ANTONINA KOSTRZEWSKA 

131 ZDROWE OCZY BARBARA JAKIMOWICZ-KLEIN


