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OFERTA WYDAWNICZA 2009

EZOTERYKA
Lp. ‘ Tytut ‘ Autor ‘ ISBN ‘ Cena ‘ Oprawa ‘ Tlose
KSIEGI IMION
1. | Ksigga imion I. Huchla 83-7249-131-3 29,00| migkka
2. | Ksigga imion dla kobiet I. Huchla 83-7277-042-5 14,90 | mickka
3. | Ksigga imion dla me¢zczyzn I. Huchla 83-7277-069-7 14,90 | mickka
4. |Ksigga imion na III tysiaclecie I. Huchla 978-83-7249-160-2| 24,5| mickka
5. | Modne imiona 1. Huchla 978-83-7277-211-4| 29,00| twarda
SENNIKI
1. | Ksigga snoéw na III tysiaclecie M. Krzyzostaniak 978-83-7249-161-9| 24,50| migkka
2. | Nie $nij za kotkiem. Sennik dla AM. Krauze 83-7277-179-0 19,90 | migkka
kierowcow i nie tylko
3. | Sennik A.M. Krauze 83-7277-228-2 19,50 | mickka
4. | Sennik dla kobiet A.M. Krauze 83-7277-032-8 14,90 | migkka
5. | Sennik dla zakochanych AM. Krauze 83-7277-168-5 19,90 | migkka
6. | Sennik dla zmotoryzowanych A.M. Krauze 83-7277-047-6 14,90 | migkka
7. | Sennik na trzecie tysiaclecie M. Krzyzostaniak 83-7249-070-8 35,94| migkka
8. | Sennik. Symbole i marzenia M. Krzyzostaniak 83-7249-110-0 14,90 | migkka
ZNAKI ZODIAKU
1. | Horoskop celtycki. Jakim jeste$ M. Frydryk 83-7277-163-4 16,50 | migkka
drzewem?
2. | Horoskop chinski na cate zycie. Kogut | B. Jakimowicz-Klein 83-7277-105-7 9,90/ mini
3. | Horoskop chinski na cate zycie. Kon B. Jakimowicz-Klein 83-7277-104-9 9,90/ mini
4. | Horoskop chinski na cate zycie. Krolik | B. Jakimowicz-Klein 83-7277-106-5 9,90/ mini
5. | Horoskop chinski na cate zycie. Malpa |B. Jakimowicz-Klein 83-7277-113-8 9,90/ mini
6. | Horoskop chinski na cate zycie. Owca |B. Jakimowicz-Klein 83-7277-103-0 9,90/ mini
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7. | Horoskop chinski na cate zycie. Pies B. Jakimowicz-Klein 83-7277-107-3 9,90/ mini
8. | Horoskop chinski na cate zycie. Tygrys | B. Jakimowicz-Klein 83-7277-111-1 9,90/ mini
9. | Horoskop chinski na cate zycie. Smok |B. Jakimowicz-Klein 83-7277-108-1 9,90/ mini
10. | Horoskop chinski na cale zycie. Szczur | B. Jakimowicz-Klein 83-7277-110-3 9,90| mini
11. | Horoskop chinski na cate zycie. Swinia | B. Jakimowicz-Klein 83-7277-114-6 9,90 mini
12. | Horoskop chinski na cate zycie. Waz B. Jakimowicz-Klein 83-7277-112-X 9,90/ mini
13. | Horoskop chinski na cate zycie. Wot B. Jakimowicz-Klein 83-7277-109-X 9,90/ mini
14. | Horoskop galijski M. Frydryk 83-7277-023-9 16,50 | migkka
15. | Horoskop partnerski J. Saunders 83-7249-137-2 25,00| migkka
16. | Horoskopy z czterech stron §wiata G. 1 A. Sieradzcy 83-86385-84-7 15,00 migkka
17. |Izyda. W poszukiwaniu boskiej G. Schoeller 83-7249-059-7 16,50 | migkka
tajemnicy
18. | Jedz zgodnie ze swoim znakiem M. Borgman 83-7277-097-2 9,38| mini
zodiaku. Dieta dla Barana
19. | Jedz zgodnie ze swoim znakiem M. Borgman 83-7277-098-0 9,38| mini
zodiaku. Dieta dla Blizniat
20. | Jedz zgodnie ze swoim znakiem M. Borgman 83-7277-091-3 9,38| mini
zodiaku. Dieta dla Byka
21.|Jedz zgodnie ze swoim znakiem M. Borgman 83-7277-088-3 9,38 mini
zodiaku. Dieta dla Koziorozca
22.|Jedz zgodnie ze swoim znakiem M. Borgman 83-7277-094-8 9,38| mini
zodiaku. Dieta dla Lwa
23.|Jedz zgodnie ze swoim znakiem M. Borgman 83-7277-092-1 9,38 mini
zodiaku. Dieta dla Panny
24. | Jedz zgodnie ze swoim znakiem M. Borgman 83-7277-089-1 9,38 mini
zodiaku. Dieta dla Raka
25.|Jedz zgodnie ze swoim znakiem M. Borgman 83-7277-093-X 9,38| mini
zodiaku. Dieta dla Ryb
26. | Jedz zgodnie ze swoim znakiem M. Borgman 83-7277-087-5 9,38| mini
zodiaku. Dieta dla Skorpiona
27.|Jedz zgodnie ze swoim znakiem M. Borgman 83-7277-090-5 9,38| mini
zodiaku. Dieta dla Strzelca
28. | Jedz zgodnie ze swoim znakiem M. Borgman 83-7277-095-6 9,38| mini
zodiaku. Dieta dla Wagi
29. | Jedz zgodnie ze swoim znakiem M. Borgman 83-7277-096-4 9,38 mini
zodiaku. Dieta dla Wodnika
30. | Merkury. Planeta pienigdzy W. von Rohr 83-86385-17-0 9,90 | migkka
31.|Ziota a znaki zodiaku A. Laughin 83-86385-98-7 9,00| migkka
32. | Znaki zodiaku a kamienie lecznicze. A. Kostelenko 83-7277-050-6 7,81 mini
Baran
33.| Znaki zodiaku a kamienie lecznicze. A. Kostelenko 83-7277-049-2 7,81 mini
Bliznigta
34. | Znaki zodiaku a kamienie lecznicze. A. Kostelenko 83-7277-056-5 7,81 mini
Byk
35.| Znaki zodiaku a kamienie lecznicze. A. Kostelenko 83-7277-043-3 7,81 mini
Koziorozec
36. | Znaki zodiaku a kamienie lecznicze. A. Kostelenko 83-7277-055-7 7,81 mini

Lew




37. | Znaki zodiaku a kamienie lecznicze. A. Kostelenko 83-7277-046-8 7,81 mini
Panna
38. | Znaki zodiaku a kamienie lecznicze. A. Kostelenko 83-7277-045-X 7,81 mini
Rak
39. | Znaki zodiaku a kamienie lecznicze. A. Kostelenko 83-7277-057-3 7,81 mini
Ryby
40. | Znaki zodiaku a kamienie lecznicze. A. Kostelenko 83-7277-044-1 7,81 mini
Skorpion
41.| Znaki zodiaku a kamienie lecznicze. A. Kostelenko 83-7277-055-7 7,81 mini
Strzelec
42.| Znaki zodiaku a kamienie lecznicze. A. Kostelenko 83-7277-052-2 7,81 mini
Waga
43. | Znaki zodiaku a kamienie lecznicze. A. Kostelenko 83-7277-054-9 7,81 mini
Wodnik
44.| Znaki zodiaku. Cechy charakteru A. Collins 83-86385-46-4 18,75 | migkka
KUCHARSKIE
1. |200 potraw z kapusty B. Jakimowicz-Klein 83-7277-166-9 19,90 | migkka
2. |Ciasta i ciasteczka opr. S. Trela 978-83-7277-263-3| 29,00 | twarda
3. |Dieta z owocow cytrusowych M. Krzyzostaniak 83-7277-014-X 14,90 | migkka
4. |Dieta z owocow egzotycznych M. Frydryk 83-7277-017-4 14,90 | migkka
5. |Domowe pierogi B. Jakimowicz-Klein 83-7277-148-0 19,90 | migkka
6. |Domowe przetwory A. Wojtowicz 83-7277-229-0 24,50 | migkka
7. |Domowe wypieki B. Jakimowicz-Klein 83-7277-139-1 24,90 | mickka
8. |Kawowe przysmaki A. Wojtowicz 83-7277-204-5 24,50 | migkka
9. |Kuchnia indyjska z przyprawami opr. A. Wasilewska 83-7249-093-7 17,90 | migkka
leczacymi
10. | Kuchnia japonska A. Wieczorek 978-83-7277-248-0| 19,90 | migkka
11. |Kuchnia koreanska P. Albrzykowski 83-7277-083-2 17,90 | migkka
12. |Kuchnia kresowa z przyprawami B. Jakimowicz-Klein 83-7277-147-2 17,90 | migkka
leczacymi
13. | Kuchnia oszczednej gospodyni B. Jakimowicz-Klein 83-7277-135-9 24,50 | migkka
14. | Kuchnia polska B. Jakimowicz-Klein 83-7277-167-7 24,50 | mickka
15. | Kuchnia wtoska 83-85242-55-4 15,00 | migkka
16. | Kuchnia wloska z przyprawami A. Ciesielka 83-7277-101-4 17,90 | migkka
leczacymi
17. | Kuchnia $laska z przyprawami B. Jakimowicz-Klein 83-7277-115-4 17,90 | migkka
leczacymi
18. |Kurczak z przyprawami leczacymi opr. S. Trela 83-7249-111-9 19,90 | migkka
19. | Nales$niki na 90 sposobow K. Gronowicz 83-7249-120-8 15,00 migkka
20. |Nalewki i wina lecznicze T. Stapor 83-7277-117-0 19,90 | mickka
21. |Owoce egzotyczne E. Lammer-Zarawska |83-7249-122-4 29,00 | migkka
22. |Owocowe przysmaki M. Frydryk 83-7277-172-3 16,50 | migkka
23. |Potrawy peine witamin M. Krzyzostaniak 83-7277-169-3 16,50 | migkka
24. |Potrawy w jajek B. Jakimowicz-Klein 83-7277-192-8 16,50 | migkka
25. |Potrawy z ziemniakow B. Jakimowicz-Klein 978-83-7277-240-4 | 24,50 | miekka




26. |Salatki dla kazdego B. Jakimowicz-Klein 83-7277-218-5 24,50 | mickka
27. | Satatki warzywne wyb. i oprac. E. Zysek |83-7277-155-3 25,00| migkka
28. | Wina i nalewki dla kazdego T. Stapor 978-83-7277-225-1| 16,50| migkka
29. | Wina i nalewki lecznicze B. Jakimowicz-Klein 83-7277-220-7 18,50 | mickka
30. | Wykwintne potrawy z owocow morza | A. Wieczorek 83-7277-058-1 14,90 | migkka
31. | Wykwintne potrawy z ryb morskich A. Wieczorek 83-7277-041-7 14,90 | mickka
32. | Wykwintne potrawy z ryb A. Wieczorek 83-7277-038-7 14,90 | migkka
stodkowodnych
ZDROWIE

Lp. | Tytut Autor ‘ ISBN ‘ Cena ‘ Oprawa ‘ Tlos¢
ZDROWE DIETY

1. | Dieta antymiazdzycowa B. Jakimowicz-Klein 978-83-7277-242-8| 24,50| mickka

2. | Dieta antyreumatyczna B. Jakimowicz-Klein 83-7277-238-X 24,50 | mickka

3. | Dieta czyli sposob na zdrowie dr hab. J. Biernat 83-87197-07-6 21,09 | migkka

4. | Dieta Funkcjonalna. Nowe L. Tkaczyk 83-7277-185-5 27,00| migkka

spojrzenie na zdrowe zywienie

5. | Dieta na pamig¢ i koncentracje B. Jakimowicz-Klein 83-7277-201-0 19,50 | miekka

6. | Dieta odpornos$ciowa B. Jakimowicz-Klein 83-7277-173-1 19,90 | mickka

7. | Dieta pielegnacyjna B. Jakimowicz-Klein 83-7277-158-8 19,90 | migkka

8. | Dieta po czterdziestce M. Dalecka 83-7277-048-4 23,50 | micgkka

9. | Dieta witalna B. Jakimowicz-Klein 978-83-7277-261-9| 19,90| mickka
10. | Jedz zgodnie ze swoim charakterem | M. Borgman 83-7277-170-7 19,90 | mickka
11. | Kuchnia alergikow B. Jakimowicz-Klein 83-7277-205-3 24,50 | migkka
12. | Kuchnia diabetykow B. Jakimowicz-Klein 83-7277-224-X 24,50 | migkka
13. | Odchudzanie nastolatek M. Dalecka 83-7277-161-8 16,50 | migkka
14. | Satatki w Diecie Funkcjonalnej B. Jakimowicz-Klein 83-7277-124-3 19,90 | mickka
15. | Uktad krazenia a zywienie M. Borgman 83-7277-075-1 16,50 | migkka
16. | Wina i nalewki lecznicze Barbara Jakimowicz-Klein | 978-83-7277-220-6 | 18,50| mickka
17. | Zachowa¢ mtodos¢ B. Jakimowicz-Klein 978-83-7249-191-6| 19,50| mickka
18. | Zywienie a uroda dr hab. J. Biernat 83-86385-60-X 15,00| twarda

83-72-77-239-8 24,50| migkka

MEDYCYNA NIEKONWENCJONALNA

1. | Akupresura calego ciala M. Hillebrecht 83-7277-060-3 25,00| mickka

2. | Kosmetyki naturalne prof. dr hab. E. Lamer- 83-85242-42-2 32,00| twarda

-Zarawska, dr A. Noculak-
-Palczewska
3. | Samoleczenie bursztynem T. Stapor 83-7277-008-5 15,63 | migkka
4. | Badz zdrow! D. Nowotczynski 83-7277-162-6 19,90 | miekka




5. | 100 metod samoleczenia dr med. H. Breden,
w medycynie naturalnej H.G. Breden 83-7249-123-2 25,00 | migkka
6. | Ziotolecznictwo dla dzieci Eliza Lamer-Zarawska 978-83-7277-325-8| 19,50| mickka
9788372773258
7. | Ziotolecznictwo dla dzieci Eliza Lamer-Zarawska 978-83-7277-342-5| 29,50| twarda
9788372773425
8. | Ziotolecznictwo dla seniora Eliza Lamer-Zarawska 978-83-7277-345-6| 29,00| mickka
9. | Ziotolecznictwo dla seniora Eliza Lamer-Zarawska 978-83-7277-329-6| 39,00| twarda
CHOROBY, ZAPOBIEGANIE, LECZENIE
1. | 101 metod oczyszczania organizmu | Ch. Vasey 83-7249-148-8 24,50 | migkka
2. | Béle kregostupa A. Laughin 83-7277-232-0 16,50 | migkka
3. | Béle kregostupa K. Sosnowska 978-83-7249-192-3| 19,90| migkka
4. | Cholesterol A. Laughin 83-7277-153-7 24,50 | migkka
83-7277-217-7 29,00 | migkka
5. | Choroby nerek K.F. Kopp, H. Keller 978-83-7249-174-9| 16,90 | migkka
6. | Choroby zyt P. Edelmann,
U. Leiendecker 83-7249-116-X 16,50 | mickka
7. | Chron swoj organizm K. Vago 83-7249-047-3 25,00| migkka
8. | Cukrzyca D. Koch-Heintzeler, 83-7249-104-6 19,90 | mickka
W. Puhl 83-7249-147-X 19,90 | migkka
9. | Jak kobiety przezwycigzaja stres R. Buffaloe 83-7249-149-6 24,50 | migkka
i sytuacje kryzysowe
10. | Jak uchroni¢ si¢ przed miazdzyca H. Vollmer 83-7249-058-9 19,90 | mickka
i chorobami serca 978-83-7249-168-8 | 24,50 | mickka
11. | Mgskos¢ w pigutce dr med. B.C. Kolster 83-7249-143-7 9,90 | migkka
12. | Nadci$nienie tetnicze A. Laughin 83-7277-222-3 24,50 | migkka
13. | Ochrona organizmu, jak by¢ dr hab. J. Biernat 83-7249-128-3 24,50 | migkka
zdrowym w $wiecie trucizn
14. | Od narodzin do pierwszego roku A. Laughin 83-7277-152-9 19,90 | migkka
zycia 978-83-7277-297-8 | 24,50 | migkka
15. | Odtruwanie organizmu K. Vago 83-7249-126-7 24,50 | migkka
CWICZENIA RELAKSUJACO-ODPREZAJACE
1. | 20 ¢wiczen zapobiegania B. Cantieni
zmarszczkom i starzeniu si¢ twarzy 978-83-7249-170-1| 16,90 | migkka
2. |52 ¢wiczenia zapobiegajace wadom | B. Cantieni 83-7249-040-6 16,50 | migkka
sylwetki 978-83-7249-155-8 | 19,90 | migkka
3. | Aromaterapia B. Jakimowicz-Klein 978-83-7277-243-5| 19,90 | migkka
4. | Chromoterapia T. Stapor 83-7277-213-4 16,50 | migkka
5. | Masaz niemowlecia J. Kaczara 83-7277-214-2 19,90 | mickka
978-83-7277-296-1| 19,90 | migkka
978-83-7277-307-4| 29,00 | twarda
6. | Zmarszczki. Mozesz je pokonaé Barbara Jakimowicz-Klein | 978-83-7277-293-0| 19,50| migkka




LITERATURA

Lp. | Tytut Autor ISBN ‘ Cena ‘ Oprawa ‘ Tlos¢
KRYMINALY
1. | Skradziony relikwiarz Jan Kakol 978-83-7277-360-9| 9,90| mickka
2.|Szantaz Jan Kakol 978-837277-343-2| 9,90 miekka
3. | Terminator 2. Dzien sadu R. Frakes 83-85242-56-2 5,88 | migkka
OGRODY LITERATURY
1. | Czaderskie wpisy do pamigtnikow | Opr. A. Tkaczyk 978-83-7277-246-6| 14,5| migkka
2. |Faramuszki ni z gruszki ni z Lech Nawrocki 978-83-7277-350-0| 16,50| migkka
pietruszki
3. |Faramuszki ni z gruszki ni z Lech Nawrocki 978-83-7277-350-0| 24,00| twarda
pietruszki
4. |Jak tadnie wpisywac¢ si¢ do opr. A. Tkaczyk 83-7277-102-2 11,90 | migkka
pamigtnika
5. | Ogréd wierszykdéw do pamigtnikow | B. 1 A. Podgorscy 83-7249-141-0 14,90 | migkka
6. | Ogrod zyczen B. 1 A. Podgorscy 978-83-7249-173-2| 18,00| migkka
978-83-7249-109-1| 29,00| twarda
7. |Pozdrowienia A. Tkaczyk 978-83-7277-144-5| 19,50| mickka
8. | Pozdrowienia na karty pocztowe A. Tkaczyk 83-7277-085-9 15,63 | migkka
9. | Przesady powaznie i na wesoto D. Strukowska 83-7277-156-1 19,90 | migkka
10. | Toasty i piesni biesiadne B. i A. Podgorscy 83-7249-118-6 15,00 migkka
11. | Walentynki + ptyta CD-maxisingiel- | opr. D. Strukowska 978-83-7277-260-2| 16,50| migkka
Moja mitosé niczyja
12. | Wierszyki z pieprzykiem opr. D. Strukowska 83-7277-157-X 19,90 | migkka
13. | Zyczenia okolicznosciowe na karty | opr. M. Sagrun- 978-83-7249-140-4| 9,90| migkka
pocztowe -Masiukiewicz
POWIESCI, OPOWIADANIA
1. | Dojrzata namigtnos$¢ Agnes Harwood 978-83-7277-358-6| 9,90| miekka
2. | Spelniona mito$¢ Wanda Maj 978-83-7277-312-8| 15,00 migkka
3. | Opowiastki wroctawskiego urwisa | Krzysztof Rytka 978-83-7277-319-7| 15,00| migkka
4. |Pierwszenstwo btedu przed Waldemar Kubas 978-83-7277-301-2| 15,00| migkka
grzechem
5. | Spelniona mito$¢ Wanda Maj 978-83-7277-312-8| 15,00 migkka
6. | Szantaz Jan Kakol 978-837277-343-2| 9,90 miekka
7. |Rok Wojciech T. Pyszkowski | 978-83-7277-316-6| 15,00| migkka
8. | Wspomnienia majora milicji Zygmunt Garbowski 978-83-7277-333-3| 10,00| migkka
9788372773333
9. | W tym domu straszy Jerzy Radek 978-83-7277-341-8| 24,50| migkka
9788372773418
10. | Wokét zapory Jerzy Radek 978-83-7277-340-1| 24,50| migkka
11. | Wszystko juz zblakto...,Przetom Andrzej Janczewski 978-83-7277-315-9| 15,00 migkka




12. | Zawstydzeni, czyli skazani na.. Antonina Kostrzewa 978-83-7277-347-0| 24,50| migkka
samotnos$¢ 9788372773470
13. | Za chlebem (z szynka) Zenon Rozycki 978-83-7277334-0 | 15,00| migkka
9788372773340
14. | Zapach raju Elisabeth Frank 978-83-7277-344-9| 16,50 migkka
9788372773449
15. | Ztodziejski klan. Ryzykant M. Brand 83-85242-08-2 5,88 | migkka
POEZJA
1. | Anioty Codziennej Troski L. Tkaczyk 978-83-7277-237-4| 29,00| migkka
2. |Ciemna strona mitosci z CD gratis | L. Tkaczyk 978-83-7277-259-6| 29,00| migkka
3. | Ciemna strona mitosci z CD gratis | L.Tkaczyk 978-83-7277-326-5| 29,00| migkka
Wyd II 9788372773265
4. | Akwarele jesienne Zofia Szydzik 978-83-7277-338-8 | 24,50| migkka
5. |Cisza trwa Fozefa Gruszka 978-83-7277-335-7| 10,00| migkka
9788372773357
6. | Drzenie mysli Agnieszka Hajec 978-83-7277-348-7| 15,00 migkka
7. |Hazard E. Sonnenberg 83-86385-66-9 7,81 | migkka
8. | Lubig, kiedy kobieta. Mlodopolskie |wyb. L. Sikora 83-86385-00-6 10,00 | twarda
wiersze mitosne
9. | Moja milo$¢ niczyja L. Tkaczyk 978-83-7277-206-0| 19,90| migkka
10. | Mrok i gwiazda. Mroczna poezja wyb. M. Sniecinski 83-7277-022-0 20,00| twarda
mitosna
11. | Promyczki USmiechu Angelika Malwina Agata | 978-83-7277-336-4| 6,00| migkka
Rzoska 9788372773364
12. | Trzecie oko Danuta Franneck 978-83-7277-321-0| 15,00| migkka
13. | Wiersze o imionach M. Podugorni 83-7277-209-6 24,50 | migkka
14. | Wiersze o znakach zodiaku dla M. Podugorni 83-7277-203-7 24,50 | migkka
mezezyzn, kobiet i par
15. | Zagubiony aniot z ptyta CD gratis Lech Tkaczyk 978-83-7277-327-2| 29,00| migkka
9788372773272
SENTENCJE, AFORYZMY, MYSLI, PRZYSLOWIA
1. | By¢ cztowiekiem... A. Rozanek 978-83-7277-280-0| 39,00| twarda
83-7249-018-X migkka
2. | Kim kobieta jest kochanie B. Jakimowicz-Klein 978-83-7277-291-6| 35,00| twarda
3. | Madrosci starozytnych E. Zysek 83-7277-175-8 29,00| mickka
4. | O bogactwie D. Strukowska 83-7277-230-4 24,50 | migkka
5. | O przyjazni D. Strukowska 83-7277-143-X 14,90 | migkka
6. | O rozumie D. Strukowska 83-7277-013-1 15,62 | mickka
7. | Przesady na III tysiaclecie D. Strukowska 83-7277-021-2 23,44 | mickka
8. | Sentencje chinskie M. Dubinski 978-83-7277-278-7| 35,00| twarda
9. | Sentencje greckie A. Chojnowska 978-83-7277-255-8| 49,00| twarda
10. | Sentencje japonskie M. Dubinski 83-7277-210-X 35,00| twarda
11. | Sentencje tacinskie M. Dubinski 978-83-7277-146-9| 49,00| twarda
12. | Sentencje tacinskie na III tysiaclecie | M. Dubinski 83-7249-049-X 45,31 | migkka




